/ Senioren-Park carpe diem Hellenthal - Tagespflege
N .
g = Vormittags
9.30 - 10.15 Uhr - Gesellschaftsspiele n. Wunsch
Montag 10.15 - 11.45 Uhr - § 43 Bewegungsiibung
Tischkegeln

_ 9.30 - 10.15 Uhr - Karten- u. Gesellschaftsspiele
Dienstag 10.15 - 11.45 Uhr - 8§43 -Bewegungsiibung

9.30 - 10.15 Uhr - Gesellschaftsspiele n. Wunsch
Mittwoch 10.15 - 11.45 Uhr - 843 Bewegungstibung

9.30 - 10.15 Uhr - Gesellschaftsspiele n. Wunsch

Donnerstag

10.15 - 11.45 Uhr -843Erntedankmesse

9.30 - 10.15 - Uhr - Karten u. Gesellschaftsspiele
Freitag 10.15 - 11.45 Uhr - 843 Oktoberfest

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Beschiaftigungsplan fir die Woche vom 12.10.10. -16.10.20262026 M.em

\\I//

B 8 Nachmittags

14.30 - 15.45 Uhr - Gedachtnistraining Thema
Brot

14.30 - 15.45 Uhr -Wir backen Brot

14.30 - 15.45 Uhr - Alles rund ums Brot

14.30 -15.45 Uhr - .Carpe diem-Chor

14.30 - 15.45 Uhr - Wir singen Herbstlieder
Bingo-Herbst
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